Halalesetek szama
halalokok szerint, 1999 (KSH)

O elkeriilheté halalok
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B nem elkerilhetdé halalok




Halalesetek szama (elkertlheto)
halalokok szerint, 1999 (KSH)

B dohéanyzas

B alkohol

B TBC és méas fert6z6
megbetegedések

B motoros jarmi balesetek

B mas balesetek

B 6ngyilkosséag

B emberolés

O kabitészer

Tobben halnak meg dohanyzas kovetkezteben, mint ahanyan alkohol okozta
betegsegekben, kabitoszer-tuladagolasban, AIDS-ben és mas fert6z6 betegsegekben,

kozuti balesetekben, illetve gyilkossag es dngyilkossag miatt 6sszesen.




A kockazatok DALY-ertékei kulon ferfiakra (male) és
nokre (female) 2002-es ertéken (Forras: WHO 2003)

Rank Males Females
Risk factors Total DALY's (%) Risk factors Total DALYs (%)
1  Dohanyzas 255 Dohanyzas 15.2
2 Alkohol 228 Magas veryomas 11.8
3 Magas vémyomas 12.6 Magas Testtdmegindex &1
4 Magas kolesztenn szim 9.5 Magas kolesztenn szint 8.1
5  Magas Testtomeqindex B.7 Alkohaol 6.8
&  Alacsony gydmaoles és zdldség bevitel 6.2 Alacsony gydmalcs és zdéldsén bewitel 5.0
T Fizikar inaktmtas 18 Fizikal inakimtas 39
8  Olom 1.1 Nem biztonsagos szex 71
8  Szennyezett inigkcidk el ellatéas folyamén 1.0 Dohany fost |2
10 llegilis drogok 1.0 Gyarekkon szexualis zaklatas i 0
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Felnott alkohol-fogyasztas,

15 év felettiek

2006 (European Commission, Health & Consumer

Protection, Directorate General)



Az alkohol-fogyasztas szamos megbetegedés
kialakulasanak kockazatat noveli

- emlérak;
- egyes fej-nyaki tumorok;

- emeésztészervi daganatok, kuléndsen a
gyomorrak;

- majrak;

- coronaria-betegséqg;

- agyi erbetegségek;

- majcirrozis;

- hasnyalmirigy-gyulladas;

- alacsony szuletési suly és méhen beldli
novekedesi retardacio;




[0 A 100.000 lakosra juto alkoholos eredet halalozas
Magyarorszagon 129,47 volt 2005-ben, ugyanez a szam
Csehorszagban 80,96, Szlovakiaban 90,55 és 89,47
Lengyelorszagban, az Eurdpai Unio 25 atlagaban pedig
65,79 (beleszamitva a 2004-ben csatlakozott orszagok
adatait is).

[0 Szazezer férfira vonatkoztatva 211,36 a 2005. évi
magyarorszagi adat, ugyanez 125,42 Csehorszagban,

149,64 Lengyelorszagban, 152,95 Szlovakiaban es 101,71

az EU-atlagban.

[0 Magyarorszagon az alkoholos eredetl halalozas a teljes
lakossagban és mindket nem koéreben is kozelitbleg
kétszerese az EU-atlagnak, és csaknem 50%-kal
meghaladja a velliink egyutt az EU-hoz csatlakozott un.
visegradi orszagok adatait is.

[0 A teljes eurdpai 6sszehasonlitasban csak a Szovjetunio

~—egyes volt tagorszagaiban magasabb
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Alkoholfogyasztashoz kdtheté halanddsag
Magyarorszagon
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